Néco o naladé, zejména ,,blbé“ [2002]
(urcen pro prispévek do v Pisku, 2002)
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Téma jsem nezvolil, proto musim vyjasnit nékteré terminy - mozn4a, ze jim
rozumim jinak. Na prvnim misté si musime udélat jasno o vyznamu ,nélad” a
naladéni v lidském zivoté individualnim i spoleCenském. Mam za to, ze tam si
snad docela dobre porozumime. Obtiznéjsi to asi bude, az se pokusim vyjasnit, co
to znamena ,pozitivni” (zejména ve spojeni s ,myslenim”). Mam totiz v imyslu
vam priblizit néco z toho, co jsem se naucil od Patocky, prfesnéji z jeho Uvah o tzv.
negativnim platonismu.
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VSichni vime, jak to vypada, kdyz méame dobrou naladu nebo naopak Spatnou
naladu. Zndme to z vlastni zkuSenosti. Ale mit s né¢im zkuSenost jesté zdaleka
neznamena tomu rozumét. Vzdyt nékdy mame dobrou naladu a ani nevime pro¢;
rikdme - vétsinou o nékom jiném - Ze se ,, dobre vyspal”. Jindy mame dobrou
naladu, kdyz se nam néco podafi - anebo mame Spatnou, zkazenou naladu, kdyz
se néco nezdarilo. Vime tedy také ze zkusenosti -, Ze se nase nalada mUze vlivem
okolnosti ménit. Na druhé strané - zase ze zkuSenosti - vime, Zze kdyz mame
$patnou naladu, nic se ndm nedari, opousti nas chut i vile v tom pokracovat a
nejradéji to odlozime na jindy, pokud ne nadobro. Ovsem kdyZ mame néjaky
neodkladny ukol, vime, ze néco opravdu musime udélat, tak se do toho pustime, i
kdyz na to zrovna naladu nemame.
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Vime tedy, Ze s dobrou naladou toho udélame vic a Iépe, nez kdyz jsme
nenaladéni. A zaroven vime, Ze na ndlady nesmime nikdy moc dat, zejména Ze si
treba nemUzeme dovolit nékteré véci odkladat, i kdyz na né nejsme pravé
naladéni. Nalady jsou v nasem bézném zivoté vyznamné, ale nesmime se jimi
nechat ovladat. Zvlasté pro néktera povolani plati, Ze druhym lidem prece neni
nic do toho, mame-li nebo nemdame-li naladu délat svou préci: prodavac bez
nalady odpuzuje zékazniky, v pracovnim kolektivu je Spatna nalada nakazliva a
brzdi praci, atd. Na druhé strané Spatné rozvrzenda prace se asi nebude Iépe darit,
kdyz se budeme povzbuzovat k dobré néladé. A tzv. pozitivni mysleni (chapané
jako mysleni s dobrou naladou) mlze byt dokonce nebezpecné, kdyz ndm
pomdaha nevidét nesndze a Uskali, ba dokonce problematické stranky naseho
podnikani, at uz individualniho nebo - a to je zvlasté nebezpelné - néjakého
spolec¢ného usili.
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Tak to tedy plati o naladé a naladach v soukromém Zivoté a v pfipadé
individudlnich vztahl mezi lidmi, i kdyz nejsou zcela privatni, ale tykaji se treba
vztahl v zaméstnani nebo v obchodé apod. A jak to je s celkovou néaladou ve
spolecnosti? Vime, jak jednou prezident Havel citoval uz tehdy dost obihajici vyraz
,blbd nalada”, na kterou rlzni politikové rlizné reagovali, vétSinou s ostnem proti
prezidentovi. To nas ted v detailech nebude zajimat, ale pfipomeneme si dvoji
véc. Predevsim je zalezitosti politikovy schopnosti zlstavat v kontaktu se
spolecCenskou skutecnosti, Zze si eventuelni ,blbé nalady” povSimne, ze se netvafi,
jako by nic takového neexistovalo. Mival jsem v Sedesatych letech zvyk pozorovat
»naladu” lidi pfi majovych prlvodech; ujistuji vas, Zze to byvalo velmi pou¢né;
jednou jsem s jistym uspokojenim zjistil, ze také prof. Soucek chodival zprvu s
fakultou, pak se néjak ztratil mezi prihlizejici a pozoroval tvare pochodujicich. Jeho
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lidem, kteri do pomérné pomalych, ale po nékolik let stale pretrvavajicich zmén k
lepSimu, jak se ndm to jevilo, vkladal dost nadéji. A tak jsem vzdycky konfrontoval
své chapani situace s tim, jak se to jevilo nebo nejevilo v tvarich lidi v prlvodu. Je
zvlastni, Ze na vétsiné lidi to tehdy dlouho nebylo vibec znat. Mdm tedy jisty
trénink; a mohu vas ujistit, ze ¢asto pri obcasnych cestach po Praze jesté dnes
hodné pozoruji tvare kolemjdoucich, i kdyz nejde uz o prlivod. Zkuste to sami -
zvlasté v Praze lidé vypadaji velmi nespokojené, napf. mnohem nespokojenéji nez
tady v Pisku.

Nalada blba, Grigorij Meseznikov, 2002

Mosty: Dalsi vyvoj teda zavisi od toho, jako budi ob&ania spokojni s préacou prave
zacinajucej koalicii?

Meseznikov: ESte pred rokom sa tu predpovedali katastrofické scenare, dnes je
situdcia Uplne jina. Blba nalada bola viac pézou, nez realne prezivanym stavom.

Bola to medialne zivena pdéza, ktora zasadnym sp6sobom neovplyvnila voli¢ské
rozhodnutie.

(Blba ndlada bola jen p6zou, rozhovor, in: Mosty ¢. 41, 8. 10. 2002, str. 2.)



