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Zivot je nerozlué¢né spjat s reagovanim, ktera zase predpoklada vnimavost. Cim
je ziva bytost vnimavéjsi, tim dosahuje vyssi urovné, vyssi kvality zivota. Vyssi
vnimavost je vSak vzdycky nutné spojena s jakousi adresnou soustrfedénosti na
néco urcitého, jez je na druhé strané vyvazena ¢i vykoupena (eventuelné
zaplacena) jakymsi nedbdnim na vSe ostatni. Na nizSich Urovnich, nez je lidska,
hraji znacnou Ulohu tzv. instinkty a tzv. akéni systémy. Ty mohou byt
odstartovany zcela urcitymi popudy, pficemz - podle okolnosti - je jakakoli
vnimavost vici ostatnim popudlim bud zcela potlacena anebo prisné podrizena
vnimavosti vici popudu hlavnimu. Instinkty pritom nejsou navzajem provazany
v néjaky vyssi systém a jsou na sobé do velké miry nezdavislé (zejména
nepredstavuji logicky skloubené slozky). Modus jejich spoluprace ma pouze
historicky zaklad (ve smyslu , historické baze reakc¢ni”). Pomérné Casto
shleddvame nékteré instinktivni reakce mélo Uc¢innymi a nékdy dokonce zcela
zbytnymi - jsou to jakési relikty, jejichz smysluplnost byla uz davno oslabena
nebo se dokonce zvrhla v cosi nesmysiného: to v pripadé, kdy urcité zafixované
reakce odpovidaly kdysi okolnostem, jez mezitim prosly velkymi a rychlymi
promenami.

(Pisek, 990922-3.)



