Reflexe — problemati¢nost jeji uéinnosti

Reflexe mizZe byt zcela mimoiadné ucinnou metodou kritického mysleni, ale v
nékterych situacich a kontextech miiZe byt jeji i¢innost (piesné urcité jeji ucinky)
primo kontraproduktivni. Je to dokladem toho, Ze reflexe neni jedinym ani
nejvlastnéjsSim ukolem ¢i poslanim védomi a mysleni, nybrZ Ze to je pro védomi a pro
mysleni jen jedna z cest, nikoli jedina. K vyndlezu ,reflexe“ mohlo a nemuselo dojit, z
hlediska samého mysleni je reflexe véci kontingentni. OvSem jak jednou k reflexi
resp. k reflexim doslo, staly se — aspo1l pro nékteré lidi - nécim tak nakazlivym, tak
atraktivnim az nutkavym, Ze uZz takrka neni cesty zpét. Zaroven vsak je tfeba nejen
pripustit (a to i v piipadé ¢lovéka), Ze mlZe mit velkou vahu a dobrou perspektivu i
mysSleni, které se nejen bez reflexi obejde, ale dokonce se jich musi néjak vyvarovat,
protoze jsou pro dany ucel a cil ¢imsi ruSivym. Takové pripady je ovSem zapotiebi
vZdycky dikladné prezkoumadvat, protoZe se této okolnosti ¢i moZnosti mohou chopit
nékterilidé ¢i nékteré lidské aktivity jako zaminky, aby nemusely svou smysluplnost
viibec prokazovat. Pfipustime-li mozZnost, Ze v nékterych piipadech mtiZe reflexe na
nékteré lidské vykony (eventuelné piimo na ¢lovéka) ptisobit rusivé, mize byt usili o
néjaké redukovani reflektivni ¢innosti — snad teba jen vyjimecné — zdivodriovano a
snad i akceptovano, nicméné je nezbytné se takovymi jednotlivymi pripady
dikladnéji zabyvat a nezlistavat jen u vSeobecné deklarace. Zejména vsak nelze
oslabeni nebo redukovani reflexe generalné pardonovat (to nikdy) nebo dokonce - to
uZ vibec ne — doporucovat a posilovat. Rozhodné je treba odmitnout takové pojeti,
jako by reflektujici mySleni bylo néjakym vyvojovym omylem (jak naznacuje tfreba
Bergson) a jako by cesta ,instinktd“ byla perspektivnéjsi. Souvisi to s ,Zivotnim
nazorem<, jak jej zname uZ od starych Rek, Ze je Iépe neznat budoucnost, nevédét, co
nds Ceka (to je ovSem vzdy takeé zalezitost aktudlni pritomnosti!), eventuelné s
cynickym pohledem, Ze je 1épe, kdyZ ti druzi nevédi, co je Ceka, kdyz je posilame néco
délat nebo viibec je manipulujeme.
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