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Umeéni naslouchat [1990]

Hodné se mluvi o dialogu, a diiraz byva obvykle na vztahu ¢lovéka k druhym lidem.
Nezridka se myslenka dialogu zvrha v narok na monolog: ti druzi jsou povinni -
uznavaji-li nutnost a potifebnost dialogu - poslechnout pravé mne a to, co ja rikam. Stava
se dokonce, Ze dialogu se se zcela nesmyslné dovolavaji lidé, ktefi nemaji, co by rekli. Na
dialog se také odvolavaji nékteti lidé na obranu pred kritikou a polemikou. Kritika je
neopravnéné vydavana za jakési provinéni proti duchu dialogu, ackoliv kritika je rodnou
sestrou dialogu. Tady vSude jde o mravni stranku dialogu a nékdy moZna o redukci
dialogu na moralku.

0d dob starych Rekd je dialog povaZzovan za misto, kde se vyjevuje pravda. Pro¢
vlastné by dialog, rozmluva dvou nebo vice lidi, méla mit prednost pred myslenkovym
usilim jedince? Nedobirame se pravdy spise tehdy, kdyZ nas nikdo nerusi svym
povidanim? Neni nezbytnou podminkou poznavani pravdy pravdy duSevni usili,
maximalné soustiedéné na sviij predmét? CoZ neodchazi myslitel, hloubajici nad
néjakou zahadou, do ustrani své pracovny, kdyz uz dnes nemtizZe odejit na zadné pusté
misto, kde by byl sam?

Proti tomu mizeme uvést dvoji namitku: jednu takrikajic technickou nebo snad
genetickou, druhou filosofickou. Podle Aristotela je ¢lovéka Zivocich, ktery ,drzi“, ,ma“
slovo, zkratka ktery mluvi. Kazdy ¢lovék se vSak rodi jako nemluvné, tj. clovékem
v plném vyznamu (Aristotelové) se teprve musi stat. Zakladnim predpokladem toho, aby
se nemluvné stalo mluvicim jedincem, tj. aby se jeSté ne-clovék stal plné clovékem, jsou
druzi lidé, na prvnim misté matka nebo nékdo, kdo ji zastupuje. Matka promlouva ke
svému ditéti, néco mu tika a opakuje to ve vhodnych situacich. Dité naslouchd a posléze
porozumi. [ kdyZ se pokousi po matce opakovat néktera slova, nestava se timto
opakovani o nic vic ¢lovékem neZ papousek. U¢astnikem rozhovoru se dité stava teprve
v okamziku, kdy prestane matku napodobovat a kdy ji zacne odpovidat. Miizeme
dokonce Fici, Ze vposledku kazda promluva je v néjakém smyslu odpovédi - a jen tak
dava opravdu smysl. Dialog je pivodnéjsi forma promlouvani nez monolog.

Druha namitka je vSak neskonale vyznamnéjsi. Dialog je rozhovorem dvou lidi, kteri
se jen nestiidaji ve svém monologickém promlouvani, ale ktefi se navzajem poslouchaji
a davaji pozor na to, co ten druhy rika. To samo o sobé jeSté nema s pravdou nic
spolecného, ale znamena to diileZity krok kupredu. Dialog se tu stava jakymsi tréninkem,
v némz se kazdy uc¢i naslouchat druhému ne tak, Ze uz predem vim, co rekne, a jen si to
nechavam potvrdit, anebo tak, Ze slySim jen to, co potvrzuje mé vlastni stanovisko.
Opravdovy dialog znamena, Ze jsem ochoten nejen naslouchat, ale dokonce kus cesty ujit
spolu s tim, komu nasloucham, tj. opustit alespon na chvili své vlastni vidéni véci
a pokusit se tfeba jen troSku vidét vSe oc¢ima toho druhého. Opravdovy dialog nas uci
nebrat samy sebe a své nazory ani jako néco samozirejmého a nepochybného, ani s tou
posledni vaznosti. KdyZ se takto v dialogu nau¢ime metodicky odhlédnout od svych
pozic a zkusmo vSe vidét jinak, dokdaZeme to Casem i bez pomoci druhého ¢lovéka, jen ve
vlastni mysli. A tomu se rika reflexe, kdy nejenom néco vime, ale vime, Ze to vime, a kdy
nejenom mame néco na mysli, ale jsme si védomi, Ze a jak to mame na mysli a s ¢im se
v$im to souvisi nebo miZe souviset.

Hlavnim vyznam dialogu tedy nespociva v naSem vztahu k druhému c¢lovéku, ale ve
vztahu k tomu, co se moZna teprve ukaze byt tim pravym pohledem na véc, ktera je
predmétem naSeho rozhovoru a spole¢ného uvazovani. Naslouchajice jeden druhému
a jsouce tak otevreni k néCemu, o cem piedem vime, co to je a jak to bude vypadat,
muiZeme jeden nebo druhy dostat ,napad“, miize se jednomu z nas nebo i nékolika



y2udélat myslenka“, a v nékterych pripadech dokonce spravnd, prava myslenka: miiZe nas
oslovit pravda. Vyuceni dialogem v pozornosti vii¢i druhému a vii¢i tomu, co nového,
nepredvidaného ndm rekne, nebudeme viic¢i osloveni pravdy hlusi a slepi, nebudeme
onen nendpadny a tichy jeji hlas prekrikovat svymi vlastnimi myslenkami a svymi
vlastnimi monology. Naslouchanim druhému vytrénujeme svou pozornou otevienost
vlci Cemusi neCekanému a novému tak, Ze se nau¢ime naslouchat samotné pravdeé.



